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Toutes les actions proposées dans ce catalogue sont destinées aux

associations étudiantes de l’Académie de Montpellier-Occitanie. Elles sont

intégralement financées par le Crous. Si vous êtes intéressés, veuillez nous

contacter :

Mission vie de campus du Crous 

Mail: viedecampus@crous-montpellier.fr

ou par téléphone au 04.67.41.50.47 - 04.67.41.50.32

mailto:viedecampus@crous-montpellier.fr
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I – ACTIONS DE PRÉVENTION SANTÉ 
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Formation lutte contre les violences sexistes et sexuelles, discriminations

• Page 5

Formation PSC1

• Page 6

Formation monte ta prev’

• Page 7

Don du jeu « moi c’est madame »

• Page 8

Don de violentomètres

• Page 9

Don de protections de verre 

• Page 10

Don d’éthylotests

• Page 11



5

FORMATION LUTTE CONTRE 
LES VIOLENCES SEXISTES ET 
SEXUELLES, DISCRIMINATIONS

Formation de 3h pour prévenir et réagir face
aux violences sexistes et sexuelles (VSS)
ainsi qu’aux discriminations, notamment en
milieu festif et dans l’organisation de soirées
ou d’événements.

Dans une salle du Crous ou à distance.

Possible les samedis.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE

JUSQU’À 20 MEMBRES DE VOTRE 
ASSOCIATION
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FORMATION
PSC1 

POUR 10 MEMBRES DE VOTRE 
ASSOCIATION 

1 journée de formation aux Premiers

Secours Civiques de niveau 1.

Dans une salle du Crous.

Possible les samedis.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE
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FORMATION 
MONTE TA PREV’ 

Avenir Santé donne aux associations

étudiantes les moyens d’organiser des

évènements festifs responsables en

autonomie par le biais d’une formation de

2h à la prévention et aux outils.

Par la suite, celles-ci reçoivent la « box

monte ta prev’ » contenant des outils de

prévention leur permettant d’animer un

stand lors de leurs soirées.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE

POUR 3 A 4 MEMBRES DE VOTRE 
ASSOCIATION 
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DON DU JEU 
« MOI C’EST MADAME »

1 JEU PAR ASSOCIATION

Jeu anti-sexisme pour apprendre à

répondre à d’éventuelles attaques.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE
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DON DE  
VIOLENTOMÈTRES

Le Violentomètre est un outil qui permet

d’ « évaluer » si une relation amoureuse est

saine ou non.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE

JUSQU’À 100 PAR ASSOCIATIONS
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DON DE
PROTECTIONS DE VERRE 

JUSQU’À 100 PAR ASSOCIATIONS

Outil à mettre sur son verre en soirée afin

de prévenir une éventuelle soumission

chimique.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE
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DON D’ETHYLOTESTS

JUSQU’À 60 PAR ASSOCIATIONS

Outil d’évaluation de l’alcoolémie pour la

prévention routière.

ACTIONS DE PREVENTION SANTE



II – ACTIONS EN FAVEUR DE LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE 
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Formation « j’organise un événement zéro déchet »

• Page 13

Prêt de matériel

• Page 14
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FORMATION 
« J’ORGANISE UN 
ÉVÉNEMENT ZÉRO DÉCHET »

Formation de 7h pour apprendre à
organiser ses événements ou soirées de
manière écoresponsable, en générant peu
voir pas de déchet.

Dans une salle du Crous.

Possible les samedis.

ACTIONS EN FAVEUR DE LA TRANSITION ECOLOGIQUE

JUSQU’À 12 MEMBRES DE VOTRE 
ASSOCIATION 
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PRÊT DE MATÉRIEL

La mission vie de campus met à disposition
des associations étudiantes du matériel
pour emprunt.

Il peut s’agir de vaisselle, matériel sportif,
sono et micro, jeux, tables pliantes…

ACTIONS EN FAVEUR DE LA TRANSITION ECOLOGIQUE
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15

Le réseau ANIMAFAC

• Page 15

Mise à disposition de salles

• Page 16



III – AIDE À LA GESTION ASSOCIATIVE ET DE PROJET  
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Animafac organise des formations autour de la gestion associative mais aussi autour de la gestion de projet.

Vous pouvez également faire la demande d’un agrément pour l’embauche d’un Volontaire en Service Civique au sein de

votre association.

Les conditions sont les suivantes :

- Adhérer à Animafac

- Engagement transparent (l’association ne doit pas être sur une liste électorale étudiante)

- Les missions du VSC doivent être clairs et valider par une coordinatrice Animafac

Vous pouvez également intégrer le salaire du VSC dans votre budget prévisionnel pour vos demandes de

fonctionnement.

Toutes les infos sur : https://www.animafac.net/

LE RÉSEAU ANIMAFAC

https://www.animafac.net/


III – AIDE À LA GESTION ASSOCIATIVE ET DE PROJET  
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MISE À DISPOSITION DE SALLES
Il est possible de réserver des salles pour les réunions de

votre association à Montpellier Nîmes, Perpignan et

Narbonne.

MONTPELLIER : l’ancienne cafétéria de la cité U Vert-Bois.

NARBONNE : Maison Des Etudiants (MDE)

PERPIGNAN : salle polyvalente de la cité U Moulin à vent

NIMES :

• Salle polyvalente de la résidence Saint-Césaire

• Salle polyvalente de la résidence Les Palmes

Cafétéria 

cité U Vert-Bois



IV – FINANCEMENT DE PROJETS 
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Le Crous de Montpellier-Occitanie propose aux associations étudiantes le financement de leurs projets.

Pour qui : Etudiants individuels ; Associations étudiantes ; Groupe d’étudiants non constitués en association ;

Etablissement d’enseignement supérieur de l’académie de Montpellier non rattachés à une université.

Domaines d’intervention : Soins, santé, prévention ; Accompagnement social ; Sport, Art et culture ; Accueil

des étudiants ; Citoyenneté ; Solidarité; Développement durable et environnement.

2 commissions pour les demandes de financement :

Commission dont la demande est inférieure à 2000 € : Une tous les mois 

Commission dont la demande est supérieure ou égale à 2000 € : Une tous les 3 mois 

Toutes les infos (dates des commissions, dossier de demande, guide de la demande,…) sont sur la page 

« Soutiens aux projets étudiants » onglet « Sortir, bouger, créer » du site du Crous Montpellier-Occitanie :

https://www.crous-montpellier.fr/sortir-bouger-creer/soutiens-aux-projets-etudiants/

https://www.crous-montpellier.fr/sortir-bouger-creer/soutiens-aux-projets-etudiants/


ACTUS CROUS
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De nombreux ateliers thématiques en visioconférence ainsi qu’en présentiel sont ouverts à tous

les étudiants de l'académie et gratuits.

Vous retrouverez également ces informations quotidiennes sur les services, activités et

informations du Crous en suivant ses réseaux sociaux (liens ci-dessous).

Facebook | Twitter | Instagram | Youtube

https://www.facebook.com/crousmontpellieroccitanie/
https://twitter.com/crousmontpel
https://www.instagram.com/crousmontpellier/
https://www.youtube.com/user/CROUSMONTPELLIER
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